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BASES DE PARTICIPACION

| CARRERA DE LOS EPI'S CIFP DE AVILES

Con motivo de la celebracién el préximo 28 de abril del Dia Mundial de la Seguridad
y Salud en el Trabajo, desde el CIFP de Avilés queremos invitaros a participar en la |
Carrera de los EPI'S que tendra lugar entre los dias 22 y 30 de ese mismo mes en las
instalaciones del Centro y cuyas bases son las siguientes:

1. Carrera de relevos por grupos: Cada grupo participante tendra que estar formado
por tres personas pertenecientes al mismo grupo clase del CIFP de Avilés y tendra que
asignarse un nombre para competir. Puede participar mas de un grupo perteneciente al
mismo ciclo formativo.

2. La inscripcién de los grupos se formalizara a través del profesorado de FOL que
imparta clase en el grupo al que pertenezcan los participantes. Una vez que el docente de
FOL dé el visto bueno al grupo, asi como al nombre con el que dicho grupo desea competir,
se procedera al registro del mismo en el Forms creado al efecto y cuyo enlace se encuentra
disponible en el grupo de Teams del Claustro del CIFP de Avilés.

3. La carrera tendra lugar en la parte exterior del CIFP de Avilés y su recorrido se
encontrara marcado con cinta de balizamiento roja-blanca. Tal y como se ha indicado, cada
grupo participante estara formado por tres miembros (corredores) que competiran por
turnos, portando cada uno un EPI, con la finalidad de completar en el menor tiempo posible
la distancia establecida. El relevo entre los corredores de un mismo equipo se dara pasando
un “testigo” al siguiente corredor de su equipo en la zona de transicion designada.

4. Tanto los EPIS empleados durante la carrera, como el testigo seran facilitados por
la organizacién de la misma.

5. Las carreras tendran lugar entre los dias 23 y 30 de abril durante la hora de FOL
correspondiente al grupo clase al que pertenezcan los participantes y seran cronometradas
tanto por el profesor/a de FOL de dicho grupo, que sera quien determine el dia y la hora a la
que cada grupo realizara su prueba, como por otro docente del mismo departamento con el
fin de garantizar la objetividad de los resultados. Los tiempos de cada grupo seran
publicados en el tablén de anuncios del CIFP Avilés donde podran ser consultados durante
todo el tiempo que dure la competiciéon. El grupo ganador sera aquel que logre finalizar la
carrera en el menor tiempo. El dia 1 de mayo se proclamara oficialmente al grupo ganador
de la | Carrera de EPIS del CIFP de Avilés.

6. El equipo ganador recibira como premio un gadget tecnolégico cedido para la
ocasion por el Aula de Emprendimiento del Centro.

Desde el departamento de FOL del CIFP de Avilés os animamos a inscribiros y
participar.

En Avilés, a 16 de abril de 2024




